Traiteur & réceptions

www.elyse-traiteur.fr 05.56.30.24.84



Les coffrets repas

Le Pécheur ¢ 14,60 €

Warp de sardines a la creme d’olive, Brochettes de poisson
sauce crustacé, Fromage, Petits cceurs coulants au chocolat

L’ Asiatique ¢ 15,20 €

Salade de crevettes sauce sésame, Brochettes de poulet
laqué, Fromage, Nougat chinois et fruits au sirop de rose

Le Bordelais 15,60 €

Paté gascon, Emincé d’entrecote sauce aux cépes,
Fromage, Cannelés

L’'Oriental ¢ 18,00 €

Taboulé a la menthe, Tajine de poulet, Fromage,
Riz au lait et gelée d’orange

La Suggestion « 18,00 €

Composition du marché : entrée, plat, fromage et dessert.

Le Casse Croute 19,00 €

Assortiment de charcuteries et crudités, Tranche de roti et
poulet, Fromage, Cake aux fruits et créme praliné

Le Végétarien «c 19,00 €

Tarte aux poireaux, Crumble de Ilégumes, Fromage,
Abricots braisés aux éclats de pistaches

L’ltalien 20,40 €

Antipasti et charcuteries, Pates farcies du moment, FAII;TRADE
Fromage, Pana cota

Le Gourmand « ¢ 22,80 €

Foie gras, Emincé de canard et réduction de Porto, Notre gamme « coffrets repas » est livrée avec

Fromage, Assortiment de macarons petits pains, couverts, gobelet, condiments,
et un napolitain de chocolat Max Havelaar

MAX HAVELAAR

(»végétarien) (&derniére minute) (Gsans porc)



Les menus bulles

Bulles-snack 8,20 € Bulles-lunch 12,60 €

2 bulles au choix 2 bulles au choix
1 salade et 1 dessert 1 salade et 1 dessert
ou 2 salades ou 2 salades
ou 2 desserts ou 2 desserts
+ 2 petits sandwichs viennois au choix

g

Les salades

Salade d’endives au roquefort & G
Salade landaise
Salade de haricots verts et poulet a | orange G
Salade lapin chasseur carotte tomate mache ¢ Les desserts
Salade de beeuf confit ® G Riz au lait confiture de lait « G
Salade végétarienne (nouille chinoise, omelette, Mousse mangue fraise %
crudités) « © G Crumble de citrons et meringue & G
Salade de fruits frais « ® G
H Mousse au chocolat et caramel « © G
Les SandW'ChS Fromage frais de campagne, Amarena « ® G
Parisien jambon beurre @
Carpaccio de boeuf basilic parmesan G
Saumon fumé mascarpone ciboulette G
Végétarien tomate ceuf roquette sauce basilic « G
Poulet curry G (»végétarien) (®derniére minute) (Gsans porc)
Chévre et noix « © G
Magret fumé parmesan © G
Jambon sec poivrons ©




Les menus bodegas

-

Bodegas-snack et cuisiné 10,00 €

1 bodegas au choix
1 salade
ou 1 soupe
ou 1 dessert

+ 1 plat a réchauffer

Y4

Bodegas-lunch et sandwich 11,60 €

2 bodegas au choix
1 salade ou 1 soupe et 1 dessert
ou 2 salades ou soupes
ou 2 desserts

+ 2 petits sandwichs viennois au choix

Y4

Bodegas-lunch et cuisiné 13,70 €

2 bodegas au choix
1 salade ou 1 soupe et 1 dessert
ou 2 salades ou soupes
ou 2 desserts

+ 1 plat a réchauffer




Les plats au choix

Sélectionnez votre menu, et faites votre choix ici :
Les soupes
Gaspacho tomate et concombre « G )
Courgette et Vache qui Rit~ & ® G Les sandwichs

Roquette et Mascarpone ~ « G
Velouté de carotte ~ &« © G
Potiron et chataigne « G

Parisien jambon beurre ©

Carpaccio de bceuf basilic parmesan G

Saumon fumé mascarpone ciboulette G
Végétarien tomate ceuf roquette sauce basilic « G

Les salades Poulet curry G

Salade d’endives au roquefort « G Chevre et noix + © €
Salade landaise Magret fumé parmesan © G

Salade de haricots verts et poulet a I’'orange ¢~ Jambon sec poivrons &
Salade lapin chasseur carotte tomate mache G

Salade de bauf confit ® G Les plats a réchauffer
Salade végétarienne (nouille chinoise, omelette, Tagine d agneau au curry ~ G

crudités) » © ¢ Sauté de porc au caramel pate fraiche ~

Cabillaud et Iégumes du marché ~ ® G
Les d esse rts ngbonnette de volaille carottes glacées ~ G
. . ] ) Risotto au magret de canard ~ G

Riz au lait confiture de lait « C Pennes brocolis et artichauts grilles ~ « ©® G
Mousse mangue fraise + Pennes aux légumes et jambon de parme ~ @
Crumble de citrons et meringue % C Tagliatelles fraiches au poulet et curry ~ G

Salade de fruits frais « ® G
Mousse au chocolat et caramel « & G
Fromage frais de campagne, Amarena « ® G

~ "

(~a réchauffer) (svégétarien)
(©derniére minute) (Gsans porc)



Les boissons

Eau minérale
Eau gazeuse
Coca-cola
Coca-cola Zéro
Bordeaux rouge
Bordeaux rouge
Entre-Deux mers
Champagne 75cl

50cl 1,30¢€
50cl 1,50€
33cl 1,60¢€
33cl 1,60¢€
37,5cl 4,00 €
75cl 6,50 €
75cl 7,50 €
75cl 25,00 €

Le pave

de campagne 70g 0,30¢€



La livraison
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Minimum de commande Frais de
livraison
Zone 1 20,00 € ttc Gratuit

Zone 2 40,00 € ttc Gratuit
60,00 € ttc Gratuit




Comment commander ?

05.56.30.24.84 05.56.30.97.73  elyse.traiteur@wanadoo.fr

Quand commander ?

10h00
10h00 et 12h30

9h00 12h30 et 13h00

Comment réegler ?

E[yse traiteur & réceptions

www.elyse-traiteur.fr
3 rue Jean-Baptiste Greuze 33160 SAINT-MEDARD EN JALLES
RCS 434 689 576
identification vétérinaire : 33-449-322




